
Die GEA-Speisekarte erscheint jeden Montag auch unter www.gea.de/speisekarte Anzeigenschluss immer Mittwoch um 17.00 Uhr.

SPEISEKARTE

Tagesessen von Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen) alle 6 Gerichte täglich 11.30 bis 17.00 Uhr.    Nudelsuppe 2,80 €   /   Vegetarisch: Serviettenknödel mit Pilzrahmsößle und buntem Salat 11,00 €

Reisfleisch im Pfännle 

und buntem Salat 11,00 € 
Pizza Hawaii 

 11,00 € 

Zigeunersteak  

mit Pommes 11,00 € 

Maultaschen »Försterin«  

im Pilzrahmsößle und Salat 11,00 €

Sahnegeschnetzeltes  

mit Reis 11,00 €

Sportgaststätte Betzingen/Clubhaus
Haldenäckerweg 8, RT-Betzingen 

Tel. 07121-54568 · durchgehend warme Küche

sale e pane
Obere Wässere 4, Reutlingen, 

 Tel. 07121-6952910 · 11.45 − 14.00 Uhr  

www.sale-e-pane-reutlingen.de

Zu jedem Hauptgang vor Ort gibt es einen Espresso aufs Haus!

Alle Gerichte täglich erhältlich. 

Alle Gerichte auch To-Go möglich!

Kleiner Beilagensalat 2,90 € Tagliatelle con spinaci, noci e pomodorini 

Blattspinat, Kirschtomaten, geröstete Walnuss-

kerne, Olivenöl, Pecorino 10,90 €

Pizza con feta, olive e peperoni piccante 

Tomatensauce, Fior di Latte Mozzarella,  

Schafskäse, Oliven, scharfe Peperoni 10,90 €

LUNCH-MENÜ: Risotto al limone con gamberet-

ti e asparagi verdi: Zitr., Weißw., grün. Spargel, 

Shrimps, Gr. Pad. / 1 Kugel Sottozero-Eis 15,90 €

RESTAURANT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Restaurant Mylos
Kaiserpassage 7, RT, Tel. 07121-2848283  
11.30 − 14.30 Uhr 
An Sonn- und Feiertagen kein Mittagstisch

Wir haben von Dienstag bis Samstag (außer an Sonn- und Feiertagen) täglich 20 verschiedene Fleisch- und Fischgerichte, auch vegetarisch.     Ab 17.30 Uhr alle Menüs à la carte, außer Mittagstisch.

Ruhetag 

(außer an Feiertagen)
Bandnudeln mit frischen Lachsstücken 

& Frühlingszwiebeln, in einer feinen Safran-

Orangensauce dazu gemischter Salat 12,00 €

Auberginenhälften gefüllt mit Tomaten und 

frischen Kräutern dazu geriebener Schafskäse, 

Kartoffeln und gemischter Salat 9,00 €

Feiertag 

à la carte

Penne mit Hähnchenbruststreifen  

in Senfsauce mit Graviera-Käse und 

und gemischtem Salat 10,00 €

Nepomuk
Unter den Linden 23, Reutlingen 
Tel. 07121-334828  
11.30 − 14.00 Uhr · www.cafe-nepomuk.de

Ruhetag Spaghetti all´Arrabbiata  

 

(vegan)

Fruchtiges Paprika-Champignongulasch 

mit Basmatireis 

(vegan, glutenarm)

Feiertag: 

Warme Küche ab 11.30 Uhr

Palak Paneer 

mit Basmatireis 

(glutenarm)

Geöffnet 11.30 − 24.00 Uhr − durchgehend warme Küche bis 22.00 Uhr − Alles auch ToGo.       Kleines Tagesessen 9,80 € / Großes Tagesessen 12,80 €

Café Konditorei Sommer
Wilhelmstr. 100, Reutlingen, Tel. 07121-300380 

durchgehend warme Küche

+++ SOMMERS MITTAGSGERICHTE TO-GO & VOR ORT +++ 

Schupfnudeln an Weißweinschaum mit gebra-

tenen Frühlingszwiebeln, confierten Kirschtoma-

ten und Speckchips, Salat & Dessert 16,90 €

Gratiniertes Schweinerückensteak an Estra-

gonsauce, mit fr. deutschen Stangenspargel und 

Kartoffelkroketten, Salat & Dessert 19,90 €

Farfalle an Brokkolisauce,  

mit gegrilltem grünem Spargel und gebackenem 

Fetakäse, Salat & Dessert 16,90 €

Sommers Maultaschen, auch vegi! an leichter 

Gorgonzolasauce mit sautiertem Blattspinat, 

Kartoffelsalat & Dessert 17,90 €

Frischer Fisch nach Tagesangebot an  

Kräuterschaum, mit Rahmsauerkraut und  

Polentaschnitte, Salat & Dessert 21,90 €

Rosenkranz Genuss
Zeppelinstr. 1, Pfullingen, Tel. 07121-9885798 

11.30  − 14.00 Uhr

Öffnungszeiten: 8.00 − 18.00 Uhr, Mittagstisch 11.30 − 14.00 Uhr.     Besuchen Sie uns auf der GardenLife.

Salate 

Lachsfilet mit Spargelragout & Dampfkartoffeln, 

Tagesdessert 

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Spargelcremesuppe 

Filetspitzen m. Pfeffersoße, Alb-Champignons 

& Spinatknöpfle, gemischtes Eis mit Sahne 

 zum Mitnehmen 25,00 € / im Haus 26,50 €

Frühlingssalate 

Putengeschnetzeltes mit Currysoße & Reis, 

Tagesdessert 

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Salat 

Rindergulasch & Spätzle, 

Tagesdessert 

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Ruhetag

Gasthof Stern Unterhausen
Ludwigstr. 4, Tel. 07129-4201 

11.30 − 14.00 Uhr · www.stern-unterhausen.de

Kleiner Salatteller  

Gefüllte Hackfleischpaprika 

mit Reis 

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

geschlossen Kleiner Salatteller  

Pariser Schnitzel 

mit Tomatenspaghetti 

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

Christi Himmelfahrt − Vatertag 

Weißwurstfrühstück & Grillhütte  

11.00 bis 17.00 Uhr  

Restaurant + Terrasse 11.30 bis 21.00 Uhr

Kleiner Salatteller  

Fischfilet »Stroganoff« 

mit Reis 

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

GEA-SPEISEKARTEGEA-SPEISEKARTE  Gültig ab 6. Mai 2024Gültig ab 6. Mai 2024

Gaststätte s`Köpfle
Griesingerstr. 35, RT-Betzingen 

Tel. 07121-504099 · 11.30 − 17.00 Uhr 
info@gaststaettemohrenkoepfle.de

20% Rabatt auf alle Hauptgerichte.

Hackbraten mit Spätzle und Rahmsoße  11,00 € 

Gericht täglich erhältlich
Ruhetag

Beilagensalat zum Hauptgang 2,80 €.      Diese Gerichte gibt es an jedem Werktag. 

Geröstetes Bauernbrot 

belegt mit Rucola, Parmaschinken  

und Parmesan dazu Salatbukett 13,90 € 

Spaghetti 

in Kokos-Curry-Sauce,  

mit Garnelen und Gemüsestreifen 14,90 € 

Pullek Pork-BBQ-Burger 

mit Süßkartoffel-Pommes 

 14,90 €

Großer Salat 

mit Vinaigrette, Ziegenkäse und  

getrockneten Tomaten dazu Feigensenf 13,90 €

Gegrillte Aubergine  

mit Sauerrahmdip 

und Salatbukett  11,90 €

Joli Restaurant und Bar
Rathausstr. 11, Reutlingen, Tel. 07121-384722 

11.45 − 14.00 Uhr · www.joli-reutlingen.de

Restaurant Karlshöhe Betzingen
Ruderschlachtweg 1 

Tel. 07121-503300 · 11.30 − 14.00 Uhr 
www.karlshoehe-reutlingen.de

Alle angegebenen Tagesgerichte täglich erhältlich, außer an Feiertagen.

Schweinerückensteak vom Grill mit 

Karotten-Erbsengemüse und Rösti 13,80 € 

Wurstsalat m. Röstkartoffeln u. geko. Ei  13,80 €

Fleischküchle   

mit Champignonrahmsoße  

und Kartoffelpüree 13,80 € 

Gebackener Schafskäse   

aus dem Backofen mit Marktgemüse,  

Butterkartoffeln und Sauce Hollandaise 13,80 €

Hawaii-Schnitzel von der Pute 

mit Basmatireis 

und Kokoscurrysoße 13,80 €

Kleines Entrêcote  

mit Kartoffel-Blattsalat  

 16,80 €

Jahnhaus
Ahlbolweg 32, Pfullingen, Tel. 07121-71791 

11.30 − 14.00 Uhr

Mittagstisch 12,90 €

zwei verschiedene Gerichte

Ruhetag Ruhetag Feiertag 

à la carte

von 11.30 bis 14.00 Uhr 

»Mittagsbuffet« 

 14,90 €

Gasthof Karz
Heppstr. 36, Reutlingen, Tel. 07121-370630 

12.00 − 14.00 Uhr · www.Karz.de

Komplette Karte gilt jeden Tag.    Mittagstisch 12.00 bis 14.00 Uhr, ausgenommen an Feiertagen.

Rigatoni 

mit Bärlauchpesto 

und Blattsalat 9,70 €

Currywurst 

mit Pommes 

 10,80 € 

Schweinefiletgeschnetzeltes  

mit Champignons  

und Rösti 13,40 € 

Zanderfilet  

auf mediterranem Gemüse 

 15,80 €

Rinderhüftsteak  

mit Spargel, Butterkartoffeln 

und Sauce Hollandaise 17,80 €

Café Heimatküche
Mittnachtstr. 85, Reutlingen, Tel. 07121-9280615 

11.30 − 13.30 Uhr · 

www.heimatkueche-reutlingen.de

Suppe im Menü mit einem Hauptgericht für 2,30 € zusätzlich. Eine Suppe ohne Hauptgang kostet 4,20 €.

Flädlesuppe  4,20 € 

Hähnchengeschnetz., Rösti, Balkansal. 10,30 € 

2 Gemüsefrikadellen, Kart.stampf., Sc. 8,60 € 

Kartoffelcremesuppe  4,20 € 

Gyros (Schw.), Djuvecreis, Krautsal., Tza. 10,30 € 

Bandnudeln mit Basilikumsc., Salat 10,30 € 

Fleischklößchen in Rinderbrühe  4,20 € 

Gef. Paprika, Gabelspagh., Tom.sc., Salat 10,30 € 

Tortellini mit Käsesahnesoße, Salat 10,30 € 

Selleriecremesuppe 4,20 € 

Cordon bleu (Schw.), Sc., Krokett., Erbs. 12,30 € 

Tomaten-Gnocchi in fr. Bärlauchpesto 8,60 € 

Backerbsen in Gemüsebrühe 4,20 € 

Seelachsfilet, Rem.sc., Kart./Blattsalat 10,30 € 

Kart.-Spargelauflauf, Sc. Bern., Blattsal. 10,30 € 

Nua
Marktplatz 2+4, Reutlingen, Tel. 07121-9943040 

12.00 − 14.30 Uhr · www.nua-rt.de

Mittagstisch 12.00 bis 14.30 Uhr.    Extra-Beilagen-Salat (ohne Brot) 4,90 €.    Gerne auch zum Mitnehmen!

Gebackene Zucchini 

gefüllt mit Couscous, 

Paprika und Petersilie 9,00 €

Mit Reis gefüllte Paprika  

dazu ein kleiner Joghurtdip  

 9,00 € 

Currywurst  

mit Pommes 

 10,00 €

NUA´S »Cheese´n´Egg«-Burger:  

mit Spiegelei, Bacon, Cheddar-Käse, 

Salat und Tomate 11,90 €

Schweinefilet  

in einer Pilzrahmsoße, 

mit Spätzle 10,00 €

Alte Bank
Marktplatz 9, Reutlingen, Tel. 07121-347436 

12.00 − 14.30 Uhr · www.altebank-rt.de

Wochensuppe: Orangen-Karotten-Ingwersuppe mit hsg. Brezel-Croûtons dazu ein Brötchen 6,20 €.    Wochengericht: Pasticcio: Hackfleisch-Nudelauflauf mit Bechamel und Käse überbacken 10,00 €    Extra-Beilagen-Salat (ohne Brot) 5,50 €

Gemüse-Lasagne 

  

 9,00 €

Linguine 

in einem grünen Pesto mit Rucola 

und Parmesan 9,00 € 

Ofenpaprika  

mit Hackfleisch 

und Reis gefüllt 10,00 €

Farfalle mit Putenstreifen  

und gerösteten Mandelstiften,  

in einer Cognac-Sahnesoße 10,00 €

Putenbrustfilet 

in einer Champignon-Paprikasoße 

dazu Spätzle 10,00 €

Aral Tankstelle Ankele
Am Ursulabergtunnel Pfullingen, 

Tel. Bestellung unter: 07121-312-5811

Mittagstisch von 11.30 bis 14.00 Uhr.                 Alle Speisen erhalten Sie auch »ToGo«

Seelachsfilet  

mit Salzkartoffeln 

& Remoulade  11,20 € 

Frikadellen  

mit Bandnudeln, Soße  

& Salat  11,20 € 

Gnocchi-Paprika-Pfanne  

mit Frischkäsesoße 

& Salat 10,50 €

Feiertag Wurstsalat mit Bauernbrot 7,90 € 

Pizzatag: 

1/4 Pizza nur 2,70 € 

Alexandre Reutlingen
Marktplatz 20, Reutlingen, Tel. 07121-371218 

11.30 − 14.00 Uhr · www.alexandre-welt.de

WOCHENGERICHT: Gebratenes Bauernbrot mit Serrano-Schinken, Limettencreme, Rucola und Parmesanflakes 9,80 €

Hühnerbrust mit Cashew-Mozzarellakruste,  

an Balsamico-Jus, Süßkart.stampf, Salat 8,90 € 

Quarkplätzch., Bärl.dip, Tom./Spargelsal.  8,50 €

Schweinefilet mit Senf-Kräuterhaube,  

Karotten-Ingwercreme, Brokkoliröschen 9,80 € 

Kräut.-Polentaschnitte, Tom.sugo, Gem. 8,80 €

Kalbsbratwürste an Thymiasjus, Schupfnudeln 

dazu Rotkrautsalat m. Walnüssen, Peters. 8,90 € 

Spaghetti Chili sin Carne, Bohnen, Parm.  8,50 €

Feiertag 

à la carte

Pan. Schweineschnitzel mit Cognac-Champ.-

Rahm, Butterspätzle und Kartoffelsalat 8,90 € 

Bulgursalat, Tom., Gurke., Minze, Feta 8,50 €

Alter Bahnhof
Bahnhofstr. 2, Pfullingen, Tel. 07121-790666 

www.restaurant-alterbahnhof.de

Mittagstisch: Dienstag bis Freitag, 11.30 bis 14.00 Uhr.    Bitte beachten Sie, Karte gilt nicht an Feiertagen.     Tel. 07121-790666.    Karottencremesuppe 3,00 €, Kleiner gemischter Salat 3,50 €

Ruhetag Gemüse-Kartoffel-Taler 

an Salatbouquet 

 11,20 €

»Piccata Milanese« 

von der Pute, mit Spaghetti 

und Tomatensoße 13,20 €

Schweinefilet 

mit Speckbohnen 

und Kroketten 14,80 € 

Lachssteak  

an Spinat-Tagliatelle, 

mit Zitronensoße 15,20 €

Billy Bob´s
Unter den Linden 1, RT, Tel. 07121-338518 

11.30 − 14.30 Uhr · www.bb-rt.de

Die Tagesessen gibt es jeden Tag.   Zu jedem Tagesessen erhalten Sie einen kleinen Salat.

Pizza mit Spargel und Sc. Hollandaise 9,00 € 

Linguine  

in einem grünen Pesto dazu Parmesan 9,00 € 

Hausgemachte Gemüse-Lasagne 9,00 € 

Ofenpaprika  

gefüllt mit Hackfleisch und Reis 10,00 € 

Farfalle  

mit Putenstreifen, gerösteten Mandelstiften, 

in einer Cognac-Sahnesoße 9,00 €

Pilz-Paprika-Schnitzel mit Spätzle 10,00 € 

Chicken-Fingers  

mit Pommes und einem Dip 10,00 € 

Klassiker: Paniertes Schweineschnitzel  

mit Pommes oder Spätzle 

und Bratensoße 10,00 €


